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      News 

 
News-letter dell’Associazione:               N° 1 Anno 13   
Società Italiana di Counseling               Aprile 2010 

 
 
Carissimi colleghi, 
 
quest’anno abbiamo ritardato di qualche giorno l’invio della news perché eravamo legati alla 

decisione del COLAP di dare il via ai prossimi Stati generali delle professioni non regolamentate. 
Se tutto sarà confermato, ci saranno uno o due giorni nei quali la S.I.Co. riunirà a convegno 

scuole, professionisti, organizzazioni e tutti coloro che vorranno partecipare alla visibilità e alla 
divulgazione del counseling e all’aggiornamento professionale, mentre il COLAP tratterà la parte 
politica di interfaccia con il governo, con tutte le parti politico-istituzionali e socio-culturali che 
saranno interessate ad intervenire. 

A differenza delle volte precedenti sarà importante non solo la presenza dei professionisti ma di 
tutti coloro che ruotano intorno a questi. 

E’ determinante far vedere con una presenza effettiva quale enorme quantità di cittadini ruota 
intorno ad un professionista. 

Infatti nel nostro contesto sociale, non c’è solo il professionista, ma anche i suoi clienti, le 
famiglie, le scuole di riferimento, gli allievi di queste, le strutture sociali sulle quali gravita la nostra 
professione.  

Vi terremo informati, sempre che tutto verrà confermato, sui dettagli dell’organizzazione sia via 
mail che tramite la news. 

La macchina organizzativa sta partendo in questi giorni, è una macchina molto complessa 
perché deve coordinare tutte le professioni non regolamentate che vorranno partecipare a questo 
eccezionale evento, dunque ancora ne stiamo verificando la fattibilità, vi chiederemo allora di 
partecipare in massa a sostegno di questa iniziativa in base a quanto vi trasmetteremo a breve. 

Per ora vi chiediamo di verificare se avete ricevuto questa news anche via mail. 
Se SI, riceverete altre informazioni successivamente. 
Se NO, inviateci il vs. indirizzo e-mail per poterlo aggiornare. 
Ci potrebbe essere la possibilità di fare presentazioni della professione, dei corsi di formazione, 

delle esperienze presso strutture, … 
Per ora auguriamoci che tutto vada per il meglio, poi vi coinvolgeremo tutti …incrociamo le dita. 
 

POLITICA PROFESSIONALE 
 
Come Associazione professionale di categoria giuridicamente riconosciuta, riteniamo utile, in 

questo momento di confusione sociale, politica ed economica, fare chiarezza, non solo a tutela 
degli iscritti al Registro Italiano dei Counselor S.I.Co., ma soprattutto nei confronti degli utenti e dei 
futuri colleghi che sono interessati ad intraprendere la professione del counseling. 

Ridefiniamo, ancora una volta, la differenza fra un’associazione professionale e 
un’associazione culturale, evidenziandone i punti più importanti e diremo determinanti, per 
comprendere la differenza degli scopi e degli obiettivi. 

Una associazione culturale (Omissis, … e tutte quelle che continuano a nascere), associa tutte 
le persone che dichiarano di aver effettuato un corso di counseling senza nessun controllo. 

Come pure, in alcuni casi,  non  viene  controllato il tipo di corso effettuato (si va dal corso in 
counseling breve da 8 incontri, al master universitario di un anno, al master in PNL, al corso di 
coaching, …), che come sappiamo nulla hanno a che fare con una formazione in counseling. 
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In altri casi si è iscritti per diritto (Omissis) perché si è frequentato un corso presso le scuole 
iscritte alla stessa organizzazione, sul principio della fiducia e della reciprocità: io mi fido della 
formazione che tu fai nella tua scuola e tu ti fidi di quella che faccio io nella mia.  

In altri casi, una commissione esaminatrice va nelle scuole a fare gli esami agli allievi della 
scuola, come si fa nelle scuole private che garantiscono “esami in sede” 

 Nella S.I.Co. le cose vanno in un modo molto diverso: alla presentazione delle domande, una 
commissione preliminare verifica che il corso di counseling effettuato abbia le caratteristiche 
richieste, sia nei contenuti che nel percorso triennale e questo controllo viene effettuato anche sui 
colleghi provenienti dalle scuole accreditate. Dopo questa prima verifica tutti debbono sostenere 
un esame professionale presso la S.I.Co. a livello nazionale, (come si fa per gli esami di stato per 
l’abilitazione alla professione da parte degli ordini professionali) e solo dopo il superamento 
dell’esame si potrà essere iscritti al Registro. 

Dunque l’iscrizione garantisce una adeguata formazione e una competenza professionale a 
garanzia dell’utenza che si potrà affidare a dei professionisti effettivamente controllati e non 
rischiare di trovarsi al cospetto di persone che si improvvisano professionisti o millantatori, in alcuni 
casi pericolosi. (Vedi caso denunciato da “Striscia”) 

Inoltre la S.I.Co. prevede che se un collega superati i controlli professionali viene iscritto al 
Registro, ma successivamente venga constatato che i requisiti non corrispondano più per motivi 
diversi al regolamento professionale, la persona potrà essere sospesa, o anche cancellata dal 
Registro. (Questa eventualità si è verificata molte volte e alcune persone cancellate, si sono poi 
iscritte ad altre associazioni che non avevano questi controlli) 

Una associazione culturale non fa tutto questo, dunque non può garantire né una adeguata 
competenza, nè una correttezza professionale, potrà soltanto affermare che una persona è iscritta 
alla sua associazione, e come è facile comprendere chiunque può essere iscritto. 

 

Rapporti Istituzionali con l’Ordine degli Psicologi 
 
A seguito di una certa confusione ed allarmismi che si erano divulgati per una presa di 

posizione apparsa sul sito dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte, abbiamo ritenuto, sempre per 
chiarezza, inviare all’Ordine le nostre considerazioni in merito. (vedi  “Dal sito dell’Ordine degli 
Psicologi del Piemonte (14 Gennaio 2010). 

Riportiamo di seguito alcune parti importanti per evidenziare a tutti i soci la nostra posizione in 
merito (il testo integrale e sul ns sito  www.sicoitalia.it  -> Notizie importanti -> Comunicazioni) 

 
Ci complimentiamo e ringraziamo il Presidente e i componenti dell’Ordine degli psicologi 
del Piemonte che finalmente hanno fatto una lettura corretta della realtà giuridica relativa 
al counseling, disconfermando in modo autorevole le infinite affermazioni “inveritiere” che 
circolano ormai da anni come ampiamente esposto nella Vs. comunicazione. 
Essendo la più antica (e forse unica) associazione professionale con determinate 
caratteristiche e scopi, ci permettiamo di fare alcuni ulteriori chiarimenti con l’obbiettivo di 
tutelare la professione e i seri professionisti che rappresentiamo, ed in particolare l’utenza 
che ha la sacrosanta necessità di essere correttamente informata e tutelata. 
……………………… 
E’ importante un’altra precisazione: il Counseling (o Counselling come usano alcuni di 

derivazione anglosassone), non è una consulenza psicologica come da voi affermato. 
Ci preme questa considerazione, che la S.I.Co. ha gia fatto nel 1998, perche una consulenza 

psicologica è propria di uno psicologo che ha conoscenze specifiche nella propria materia e non è 
campo del counselor. (Il counselor è il professionista , il counseling e l’attività professionale). 

…………………….. 
Abbiamo ritenuto necessario seguitare a fare ordine in una materia e un momento storico cosi 

delicato per il Counseling e soprattutto dichiarare il ns. affiancamento con l’Ordine degli Psicologi , 
verso il quale non ci siamo mai schierati contro o in opposizione, come pure abbiamo sempre 
inteso collaborare con i colleghi psicologi e psicoterapeuti  con partecipazione ed intelligenza 
OGNUNO CON LE PROPRIE COMPETENZE. 

Riteniamo essere questo il punto focale: il rispetto reciproco delle proprie competenze. 
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“ 5 per Mille “ 
 

Siamo lieti di comunicare a tutti gli iscritti che dopo un’attenta verifica effettuata dagli Organi 
Competenti la nostra associazione  è risultata avere le caratteristiche per essere autorizzata alla 
richiesta del 5 per mille sulla dichiarazione dei redditi. 

Ora siamo in attesa dello svolgimento dell’iter burocratico relativo. 
Dunque vi allertiamo relativamente alla possibilità di poter scegliere di sottoscrivere il 5 per mille 

a favore della S.I.Co. 
Vi informeremo tempestivamente con le relative modalità da seguire, se e quando l’iter sarà 

terminato. 
Il nostro slogan sarà: 

 
Sostieni la divulgazione del counseling, la formazione e l’aggiornamento dei counselor, con 

la sottoscrizione del 5 per mille sulla dichiarazione dei redditi a favore della S.I.Co.: 
 l’Associazione professionale attenta ai professionisti, ai clienti-utenti e alle esigenze della 

società. 
A te non costa niente, ma con questa scelta tutti gli iscritti potranno partecipare alla 

formazione e agli aggiornamenti che la S.I.Co Nazionale potrà offrirti. 
Inoltre sarai l’artefice della divulgazione del counseling sul territorio, attraverso molteplici 

forme di visibilità come previsto dallo statuto. 
Informa tutti, clienti, parenti, amici, di questa grande opportunità. 

Fatti aiutare ad affermare la tua professione. 
 
 

1° SOLLECITO PER IL RINNOVO DELLA QUOTA ASSOCIATIVA 
 

Invitiamo tutti i soci che non avessero rinnovato la quota associativa per l’anno 2010 ad 
effettuare il versamento entro il 30 Giugno con l’aggiunta della maggiorazione del 5% per 
ritardato pagamento. Ricordiamo che la certificazione e l’iscrizione al Registro decade in caso di 
non versamento della quota associativa annua. 

 Vi ricordiamo inoltre che i versamenti vanno effettuati tramite conto corrente postale o 
bonifico bancario, intestato al singolo socio.   Altri tipi di versamenti saranno restituiti al mittente 
a proprio rischio.  

NO CONTANTE – NO VAGLIA. 
 

 

SI PUÒ ESSERE ASSOCIATI A PIÙ ASSOCIAZIONI? 
 
Alcuni soci ci stanno chiedendo se essere iscritti alla S.I.Co. deve essere una iscrizione 

esclusiva, oppure si può essere iscritti a più associazioni? 
La S.I.Co. in passato ha chiesto una esclusiva di accreditamento alle scuole, perché o si 

condividono criteri formativi di un certo tipo o altri. Non è possibile condividere tutti o più criteri. 
(Per intenderci o la formazione in counseling è strutturata su due anni o su tre. Non può essere su 
due e su tre. Se la formazione deve prevedere determinate materie comuni, e non può inserire in 
alternativa materie esoteriche, o lo si condivide oppure si fa altro). 

Un socio invece rispettando i vari criteri richiesti dalle singole associazioni, può essere iscritto a 
tutte le associazione che vuole, potendo avvalersi dei vantaggi proposti da ognuna.   
 

SEDE S.I.Co. LOMBARDIA 
 
Vi informiamo che dal 1 Gennaio 2010 la sede S.I.Co. Lombardia non è più attiva a seguito 

delle dimissioni dei componenti del C.d.R. (Consiglio direttivo Regionale). 
Invitiamo tutti i soci a rivolgersi direttamente alla sede nazionale. 
Successivamente sarà valutata la possibilità di incaricare un referente per il coordinamento di 

possibili attività regionali, secondo quanto previsto dal Regolamento Interno. 
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Assicurazione 
 

Il 30 Aprile 2010 scade il contratto annuale relativo all’assicurazione RC professionale 
obbligatoria.In allegato inviamo il contratto da sottoscrivere per l’anno 2010 – 2011. 

 
Va usato esclusivamente lo stampato allegato, altri non saranno validi. 

 
Ricordiamo che tutti gli iscritti al Registro Italiano dei counselor che svolgo attività di counseling 

(in qualsiasi modo questa venga svolta), debbono sottoscrivere una assicurazione RC 
professionale secondo quanto previsto dal Regolamento interno della S.I.Co. (Vedi Reg. Int. Parte 
B art. 10) (Pena la cancellazione dal Registro) 

Ricordiamo che la prima sottoscrizione dell’assicurazione proposta della S.I.Co. avviene in un 
momento qualsiasi dell’anno e scade il 30/4 dell’anno. Le successive sottoscrizioni debbono 
essere effettuate il 1 Maggio dell’anno e che fin quando non si invia il contratto debitamente 
compilato e firmato con il relativo versamento, non si ha la copertura assicurativa. 

 
Chi non lavora deve inviare una lettera via posta ordinaria, con la propria firma e data 

successiva al 1 Maggio, tutti gli anni in corrispondenza dello scadere dell’assicurazione con la 
dicitura come di seguito riportato: 

     Il/la sottoscritto/a … dichiara che attualmente non volge attività di counseling. 
 

 
CONVOCAZIONE ASSEMBLEA NAZIONALE ORDINARIA 

 
Il C.d.A. della S.I.Co. convoca l’Assemblea Nazionale Ordinaria presso la Sede Nazionale per il 

giorno 20/05/2010  alle ore 8.00 in prima convocazione e il giorno 20/05/2010 alle ore 10 in 
seconda convocazione. 

 
Ordine del giorno: 
- Approvazione bilancio consuntivo anno 2009. 
- Approvazione bilancio preventivo anno 2010. 
- Definizione della quota associativa e riferimenti contabili, per l’anno 2011 su proposta 
  del C.d.A. 
- Varie ed eventuali. 
- Ratifica cancellazione soci. 
Possono partecipare all’Assemblea con diritto di voto tutti i Soci iscritti da almeno un anno e in 

regola con i versamenti. 
Ogni Socio e/o Organizzazione ha diritto ad un solo voto e può avere una sola rappresentanza 

per delega. 
 

 

          

 

                  T A M   
     T A M 

 
Per ulteriore divulgazione, fotocopia e distribuisci ai tuoi colleghi o a chi ritieni possa 

essere  interessato/a. 
 
 

S.I.Co. Italia (Società Italiana di Counseling) Via San Martino della Battaglia n° 25    00185 Roma 
Tel/Fax 06/45491064 – C/C Post. n° 756007 – IBAN:  IT73  D076  0103  2000  0000  0756  007   

        Sito:  www.sicoitalia.it  - E-mail: sico@sicoitalia.it  
 


