
 
 
Titolo del seminario; 

 

 
La coppia e la famiglia 

 
 
Data/e e luogo; 

 

  
   5/6 Aprile 2008 – 17/18 Maggio 2008 
   totale ore : 32 

C/O Studio Associato Metafora  
  Via Vitruvio,4   -  20124Milano 

 
 
Programma dettagliato  
per ore da 60’; 

 

 
                     PROGRAMMA 
 
1 °Sabato Mattina Lucia Fani 
Aspetti giuridici della famiglia 
 
La famiglia come struttura sociale nella storia. Sviluppo 
sociologico inquadramento giuridico. 
Coppia e famiglia:  differenze, analogie, interpretazioni. 
 
1° Sabato Pomeriggio Michele Mozzicato 
 Aspetti psicologici della famiglia  
 
Struttura della famiglia. 
La famiglia interna. 
La famiglia come contesto di apprendimento: la relazione 
genitori – figli 
 
1°Domenica mattina  Michele Mozzicato 
  Aspetti psicologici della coppia 
 
La coppia coniugale: dalla scelta del partner alla 
costruzione della relazione; 
i fondamenti e le funzioni della relazione di coppia. 
Il ciclo di vita della coppia. 
 
1° Domenica pomeriggio Lucia Fani 
Aspetti giuridici della coppia 
 
Coppia coniugale e coppia genitoriale. 
La crisi del rapporto coniugale. 
Le fasi della separazione, differenze tra separazioni 
giudiziali e consensuali. 
 
2° Sabato mattina Michele Mozzicato 
Aspetti psicologici della coppia 
 
Meccanismi disfunzionali della relazione di coppia, 
ambivalenza e paradossi.  
La separazione e il divorzio. La coppia genitoriale e l’ ex 
coppia coniugale. 
Le prime fasi del percorso. 
 



 
2 ° Sabato pomeriggio Lucia Fani 
Separazione e divorzio 
 
L’iter giuridico della separazione e del divorzio.  
 
2° Domenica mattina Lucia Fani 
Separazione e divorzio 
 
Gli attori nei procedimenti di separazione e divorzio.  
Ruoli, compiti, funzioni. 
Esistono soluzioni alternative al conflitto?  
Cenni sulla mediazione familiare. 
 
2° Domenica pomeriggio Michele Mozzicato 
Aspetti psicologici della coppia e della famiglia 

 
La separazione e il divorzio, ulteriori fasi evolutive:  
La formazione di nuove famiglie, genitori naturali e genitori 
acquisiti.  
Sostegno terapeutico: Counseling e psicoterapia, per chi e 
come. 

 
Numero max partecipanti; 

 

  
   20 persone    

 
Nominativi dei docenti; 

 

 
Dottor Michele Mozzicato – Dott.ssa Lucia Fani  

 
Costi; 

 

 
Euro 360 + Iva.   

 
Nominativo del responsabile, 
luogo e tel. di chi si occuperà 
dell’organizzazione.  
 

 
Segreteria Metafora 02/29522329 

 


